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ore 10.30 ESCURSIONE =Y

per ammirare il cisto laurino in fiore

Ritrovo al parchegglo di Piazza Cavour a Santa Brigida.
PERCORSO: sentiero n. 5, sentiero n. 5/B, area di sosta Fontassenzio,
sentiero n° 9 (ex D), con ritorno a Santa Brigida.

PRANZO A SACCO : cura dei partecipanti

ore 15.30 arrivo alla Casa del Popolo di Santa Brigida
per la merenda offerta a tutti i partecipanti
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5 KM LUNGHEZZA - 360 M DISLIVELLO - 4 H CAMMINO
GRADO DIFFICOLTA MEDIO

Guida a cura dei gruppi CAl, GEO e Il Crinale

s " CAl 347 6476186

" . GEO 0558328729



IL CISTO LAURINO &

Il cisto laurino di Santa Brigida (Cistus lau-
rifolius L) deve la sua notorieta non solo al
fatto di costituire un'entita rara per la flo-
ra italiana, ma anche per le leggende
che nel repertorio dell'alta Val di Sieci lo
vedono come simbolo espressivo di devo-
zione. La sua € quindi una storia in cui
cultura e attivita antropiche hanno avuto
un ruolo saliente nel determinarne allo
stesso tempo la popolarita e l'impoveri-
mento genetico. La prima fase dello stu-
dio della popolazione del cisto laurino &
stata eseguita nel 2008 dal Prof. Paolo
Grossoni dell'Universita di Firenze ed ha
portato alla pubblicazione dell'opuscolo “Il
cisto laurino di S. Brigida”, in distribuzione
gratuita presso il Comune.

La seconda fase di studio, conclusasi nel
2011, ha avuto come punti focali la stima
demografica, la comprensione e lo studio
delle strategie (interventi di monitoraggio,
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di conservazione e di gestione) finalizzate
alla conservazione della popolazione. Le
analisi eseguite tendono a suffragare l'i-
potesi che l'area di Santa Brigida abbia
costituito, per il cisto laurino, una zona
rifugio. Sono pertanto state indicate le
tipologie di intervento che devono mirare
a favorire il cisto laurino esistente riducen-
do la pressione della concorrenza, a intro-
durre il cisto laurino in ambienti ecologi-
camente equivalenti ai siti di crescita e,
infine, a introdurre il cisto laurino anche in
aree di colonizzazione appositamente al-
lestite all'interno delle aree boscate limi-
trofe. Il Comune a partire da gennaio 2015
ha attivato un progetto che prevede an-
nualmente l'attuazione degli interventi di
pulizia della vegetazione concorrente al
fine di garantire la conservazione e I'am-
pliamento dell'areale di cisto laurino.
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Per informazioni

_f /comunedipontassieve www.comune.pontassieve fi.it
Comune di Pontassieve, tel. 055 8360279 - 278
controllo.ambientale@comune.pontassieve.fi.it
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